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S.

A.I

A.II

T.I

Bar.

B.

q» 108
1 ∑

∑

∑

Œ ‰ .

Hongerig

˚̊œ
F œ œ œ

Er is al - weer

∑

∑

∑

∑

∑

.˙ Œ

Œ œ
F œ œ œb œ œ œ
Er is al-weer een uur voor -

∑

∑

∑

∑

‰ ˚œ œ œ œ .œ œ œ
dat hier wat lek-kers wasvoor.˙ Œ

bij

∑

∑

∑

∑

œ œ ˙ Œ
mij

Œ ‰ . ��œ
œb œ œ œ

al-weer een uur voor-

∑

&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

5 ∑

∑

∑

∑

˙ Ó
bij

.œF
Percussiefœ œ œ ‰ �œ œ œ œ

Bam* bam bam bam ba da dam

∑

∑

∑

∑

∑

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

∑

∑

∑

∑

∑

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

∑

∑

∑

∑

∑

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da
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V
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?

b

b

b

b

b
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15

w

∑

w

‰ ˚œ œ œ œ .œ œ œ
dat hier wat lek-kers was voor.˙ Œ

bij

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.˙ Œ

∑

.˙ Œ

Œ ‰ . ��œ
f

œ œ œ œ œ
Pa da da pa da da

Œ ‰ . ��œ
f œ œ œ œ œ

Pa da da pa da da

˚œ ‰ ‰ . ��œ
f œ œ œ œ œ

bam Pa pa pa pa pa pa

œ
F œ œ œ œ œ œ ˚œ ‰
'k Lus nu wel een pa- tat - je met

œ
F œ œ œ œ œ œ ˚œ ‰
'k Lus nu wel een pa- tat - je met

Œ ‰ . ˚̊œ
P

œ œ œ
pa-tat - je met

∑

.œP sub. œPercussief œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.œP sub. Percussiefœ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

18 ∑

∑

w

.œ
P

œ œ œ ˙
Die die die die

.œ œ œ œ ‰ �œ œ
bam bam bam ba ba

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

œ œ œ œ œ œ œ œ ˚œ ‰
blik - je co-la en een vlees - kro - ket

œ œ œ œ œ œ œ œ ˚œ ‰
blik - je co-la en een vlees - kro - ket

Ó Œ œ œ
doe doe

˙ Œ œ œ
doe doe.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ

Bam* bam bam bam ba da dam

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

Ó Œ ‰ . ˚̊œ
Er

Ó Œ ‰ . ˚̊œ
Er

œ œ œ ˙
doe doe

œ ˚œ œ œ ˚œ
doe doe doe

.œ œ œ œ ‰ �œ œ
bam bam bam ba ba

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da
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27 .œPsub.œ œ œ ‰ �œ œn œ œ
ei-wit - ten kool - hy - draat,

.œ
Psub.œ œ œ ‰ ˚œ œ œ œ

ei-wit - ten kool - hy - draat,

.œ
Psub.

œ œ œ ‰ ˚œ œ œ œ
ei-wit - ten kool - hy - draat,

∑

‰ �œP sub. ‰ �œ ‰ �œ
œ

vi - vi - ta - mien

‰ �œ
Psub. ‰ �œ ‰ �œ œ

vi - vi - ta - mien

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

Ó ‰ �œ
P œ œn

Vi - ta -

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi-ta-vi-ta - mien

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi-ta-vi-ta - mien

œ ≈ œ ‰ œ �œ œn œ œ
vet - ten en je e - ner -

œ ≈ œ ‰ œ ˚œ œ œ œ
vet - ten en je e - ner -

œ ≈ œ ‰ œ ˚œ œ œ œ
vet - ten en je e - ner -

w
mien

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ
œ

vi - vi - ta-mien

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ œ
vi - vi - ta-mien

˙ Œ œ
gie, je

˙ Œ œ
gie, je

˙ Œ œ
gie, je

Ó ‰ �œ œ œ
ka - lo -

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi- ta-vi- ta - mien

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ œ
vi - vi- ta-vi- ta - mien

&

&

&

V

?

?

bbb

bb b

bb b

bb b

bb b

bb b

43

43

43

43

43

43

31 .œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
ei -wit - ten, kool - hy - draat,

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
ei -wit - ten, kool - hy - draat,

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ œ
ei -wit - ten, kool - hy - draat,

w
rie

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ œ
vi - vi - ta- mien

‰ ˚œ ‰ ˚œ ‰ ˚œ œ
vi - vi - ta - mien

.œ œ œ œ Ó
vi - ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi - ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi - ta - mien,

Ó ‰ �œ œ œ
vi - ta -

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi- ta-vi-ta - mien

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi- ta-vi-ta - mien

œ ≈ œ ‰ œ �œ œ œ œ
vet - ten en je ka - lo -

œ ≈ œ ‰ œ �œ œ œ œ
vet - ten en je ka - lo -

œ ≈ œ ‰ œ ˚œ œ œ œ
vet - ten en je ka - lo -

w
mien

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ œ
vi - vi - ta - mien

‰ ˚œ ‰ ˚œ ‰ ˚œ œ
vi - vi - ta - mien

.˙
rie

.˙
rie

˚œ ‰ ˚œ œ ˚œ
rie ka - ka - lo -

�œ ‰ �œ œ �œ
ka- ka - lo -

.˙

�œ ‰ Œ œ œ
Ka-lo -

AL 094-5-



&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

44
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44

44

44

44

43 Ó .

Ó .

.œ œ œ œ œ
di - eet zo

.œ œ œ œ œ
di - eet zo

œ ‰ �œ œ œ
da die die

œ œ œ œ œ œ
da die die da die die

Ó .

œ ≈ œ ‰ ˚œ œ
'k Snak zo naar

Ó .

œ ≈ œ ‰ œ �œ#
'k snak zo naar een.˙n

œ �œ œ �œ
di - eet di - eet

Ó .

˚œ ‰ Œ Œ
snack

œ ≈ œ ‰ ˚œ œ œ
'k snak zo naar een

œ ≈ œ ‰ œ �œ#
'k snak zo naar eenœn ≈ œ ‰ �œ œ œ
'k snak zo naar een

œ �œ œ ˚œ
di - eet di - eet

Ó Œ œ>

doe

∑

˚œ ‰ Œ Œ œ
>

snack doe

�œ> ‰ ‰ ≈ ˚̊œF œ œ œ
snack Er is al - weer

�œ> ‰ Œ Ó
snack

.œF œ Œ Ó
Bam bam

&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

47 ˙ œ œ œ

∑

.˙ œ

˙ Ó

Œ œ œ œ œb œ œ œ
Er is al-weer een uur voor -

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

w

∑

w

‰ ˚œ œ œ œ .œ œ œ
dat hier wat lek-kers was voor.˙ Œ

bij

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.˙ Œ

∑

.˙ Œ

Œ ‰ . ��œ
f œ œ œ œ

Pa pa pa pa pa

Œ ‰ . ��œ
f œ œ œ œ œ

Pa da da pa da da

˚œ ‰ ‰ . ��œ
f œ œ œ œ œ

bam Pa pa pa pa pa pa
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56

œ œ .œ œ œ œ ˚œ ‰
'k had zo'n mooi fi- guur - tje toen

œ œ .œ œ œ œ ˚œ ‰
'k had zo'n mooi fi- guur - tje toen

Ó Œ œ œ
E - ten

˙ Œ œ œ
E - ten

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

Œ ‰ ˚œ œ œ œ œ
ja, e - ten moet je

Œ ‰ ˚œ œ œ œ œ
ja, e - ten moet je

œ œ œ ˙
moet je steeds

œ œ œ œ œ
moet je steeds op -

.œ œ œ œ ‰ �œ
œ

bam bam bam ba ba

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ
bam bam bam bam ba

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

cresc.

œ �œ œ .œ
steeds op - nieuw

œ �œ œ .œ
steeds op - nieuw

Œ .œ ˚œ œ œ
moet je steeds op -

w
nieuw

.œn œ œ œ ‰ �œ œ œ
ba bam bam bam ba - da

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ
bam bam bam bam ba - da

&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

b bb

b bb

b bb

b bb

b bb

b bb

59

œ ‰ ˚œ œ œ œ œ
zo kom je aan je

œ ‰ ˚œ œ œ œ œ
zo kom je aan je

w#
nieuw

w

�œ ‰‰ �œ œ œ œ œ
bam Zo kom je aan je

�œ ‰‰ �œ œ œ œ œ
bam Zo kom je aan je

.œ
Psub.œ œ œ ‰ �œ œn œ œ

ei-wit - ten kool - hy - draat,

.œ
Psub.

œ œ œ ‰ ˚œ œ œ œ
ei-wit - ten kool - hy - draat,

.œ
P sub.

œ œ œ ‰ ˚œ œ œ œ
ei-wit - ten kool - hy - draat,

∑

‰ �œ
P sub. ‰ �œ ‰ �œ

œ

vi - vi - ta - mien

‰ �œ
Psub. ‰ �œ ‰ �œ œ

vi - vi - ta - mien

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

.œ œ œ œ Ó
vi-ta - mien,

Ó ‰ �œ œ œn
Vi - ta -

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi-ta-vi-ta - mien

‰ �œ ‰ œ œ œ œ œ œ
vi - vi-ta-vi-ta - mien

œ ≈ œ ‰ œ �œ œn œ œ
vet - ten en je e - ner -

œ ≈ œ ‰ œ ˚œ œ œ œ
vet - ten en je e - ner -

œ ≈ œ ‰ œ ˚œ œ œ œ
vet - ten en je e - ner -

w
mien

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ
œ

vi - vi - ta-mien

‰ �œ ‰ �œ ‰ �œ œ
vi - vi - ta-mien
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V

?

?

b

b

b
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b

b

71 ˚œ ‰ Œ Œ
in

˚œ ‰ Œ Œ
in

‰ ≈ ˚̊œ
P

œ œ œ œ œ
Die eet zus en

‰ ≈ ��œ
P œ œ œ œ

Die eet zus en

.˙
in

œP œ œ
Dm dm dm

∑

∑

.œ œ œ œ ˚œ ‰
die eet zo,

.œ œ œ œ �œ ‰
die eet zo,

œ ‰ �œ œ œ
da die die

œ œ œ œ œ œ
da die die da die die

∑

.œ œ œ œ œ œ œ
geen hon - ger maar wel

.œ œ œ œ œ œ œ
geen hon - ger maar wel

.œ œ œ œ œ œ
geen hon - ger maar wel.˙

œ œ œ
dm dm dm

Œ œ œ œ œ
'k Wil er ook iets

˚œ ‰ œ œ œ œ
trek 'k Wil er ook iets

˚œ ‰ Œ Œ
trek

�œ ‰ Œ Œ
trek

�œ ‰ œ œ œ œ
'k Wil er ook iets

œ ˚œ ‰ Œ
di - eet

&

&

&

V

?

?

b

b

b

b

b

b

n###

n###

n###

n###

n###

n###

75 ˚œ ‰ Œ Œ
bij

˚œ ‰ Œ Œ
bij

‰ ≈ ˚̊œ œ œ œ œ œ
di - eet zus en

‰ ≈ ��œ œ œ œ œ
di - eet zus en

.˙
bij

œ œ œ
dm dm dm

Ó .

∑

.œ œ œ œ œ
di - eet zo

.œ œ œ œ œ
di - eet zo

œ ‰ �œ œ œ
da die die

œ œ œ œ œ œ
da die die da die die

Ó .

œ ≈ œ ‰ ˚œ œ
'k Snak zo naar een

Ó .

œ ≈ œ ‰ œ �œ#
'k snak zo naar een

.˙n
 

œ �œ œ �œ
di - eet di - eet

Œ œ
F

œ# œ œn
Brood daar zit wat

˚œ ‰ œ
F

œ# œ œn
snack Brood daar zit wat

Ó .

�œ ‰ Œ Œ
snack

�œn ‰ œF œ# œ œ
snack Brood daar zit wat

œ �œ œ �œ
di - eet di - eet
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###

###

###

###

###

###

f

f

f

f

f

f

87 œ ≈ œ œ œ œ œ
Bor - rr - rel bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
snack Bor - rr - rel bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
snack Bor - rel bij de

�œ ‰ Ó
snack

Œ ˙
die

˙ œ
die die

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

∑

Œ ˙
ja

˙ œ
die die

œ ≈ œ œ œ œ œ
wijn, bor - rr - rel bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
wijn, bor - rr - rel bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
wijn, bor - rel bij de

∑

Œ ˙
die

˙ œ
die die

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

œ ≈ œ œ œ œ œ
hap, kaas - je bij de

∑

Œ ˙
ja

˙ œ
die die

&

&

&

V

?

?

###

###

###

###

###

###

n n#

n n#

n n#

n n#

n n#

n n#

44

44

44

44

44

44

91

�œ ‰ œ œ
wijn Mor - gen

�œ ‰ œ œ
wijn Mor - gen

˚œ ‰ œ œ
wijn Mor - gen

Œ œ œ
Mor - gen

∑

�œ ‰ œ œ
wijn Mor - gen

˙ œ œ œ
aan de

˙ œ
aan de

˙ œ
aan de

˙ œ
aan de

∑

˙ œ
aan de

.˙
lijn

.
l̇ijn

.˙
lijn

.˙
lijn

∑

.˙
lijn

U

U

U

U

U

U

.˙

˙ Œ

.˙

.˙

∑

œ Œ œ
bam

œ
F

œ œ œ œ .œ �œ ‰
'k ben al heel wat ki-lo's kwijt

œ
F

œ œ œ œ .œ �œ ‰
'k ben al heel wat ki-lo's kwijt

Ó œ
P

œ œ
Doe doe

∑

.œP sub. œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.œP sub. œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam
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102 ∑

∑

œ œ œ ˙
moet je steeds

œ œ œ œ œ
moet je steeds op -

.œ œ œ œ ‰ �œ œ
bam bam bam ba ba

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

˙ Œ œ>

doe

∑

Ó Œ œ
>

doe

œ ‰ . ��œ
œ œ œ

nieuw Er is al - weer

∑

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

.˙ œ

∑

.˙ œ

˙ Ó

Œ œ œ œ œb œ œ œ
Er is al-weer een uur voor -

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

&

&

&

V

?

?

#

#

#

#

#

#

decresc.

decresc.

decresc.

decresc.

decresc.

decresc.

105

w

∑

w

‰ �œ œ œ œ .œ œ œ
dat hier wat lek-kers was voor

.˙ Œ
bij

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam

w

∑

w

œ œ ˙ Œ

Œ ‰ . ��œ
œb œ œ œ

al-weer een uur voor -

.œ œ œ œ ‰ ˚œ œ œ
bam bam bam bam ba da

Ó Œ œ>

doe

∑

Ó Œ œ
>

doe

Œ ‰ . ��œ
œ œ œ

Er is al - weer

˙ Ó
bij

.œ œ œ œ ‰ �œ œ œ œ
Bam* bam bam bam ba da dam
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